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INVITO

“Buono da pensare. Buono da mangiare”

Ma che cosa pensano i ragazzi del cibo?
Relatore: Giorgio Donegani

Giovedi 29 Aprile 2010 dalle ore 17 alle ore 19

presso l'istituto Sperimentale Rinascita
via Rosalba Carriera 14 Milano

Si parlera di:

« alimentazione e benessere: 'urgenza di intervenire
e la qualita del cibo, un concetto da chiarire

e cosa determina le scelte alimentari dei giovani

* il food-design, la pubblicita e le tecniche di vendita
e come intervenire sul piano educativo

¢ il ciclo del cambiamento

La comunicazione prevista & di tipo frontale con il supporto di un Power Point e si sviluppera per
circa un’ora e mezza per lasciare spazio poi a domande e interventi.

RELATORE: Giorgio Donegani- Direttore scientifico di Food&School; docente Istituto Sperimentale
Rinascita-Milano; Membro del Comitato tecnico scientifico “Scuola e Cibo” del MIUR per la messa a punto
dei programmi di educazione alimentare nella scuola italiana. Nutrizionista di riferimento delle riviste Donna
e mamma, lo e il mio Bambino, Dolce attesa, nonché del portale online Qui Mamme.

ISCRIZIONE AL CORSO

Confermare la propria presenza scrivendo a: rinascal@tin.it

o mandando un fax al numero: 02.428.324

oggetto della mail/ fax: Corso Alimentazione 29 aprile 2010

Dati da inserire:

1- nome e cognome;

2- scuolalistituto in cui insegni;

3-numero di cellulare;

4- tua mail preferenziale.

5- Con la presente, comunico di partecipare al corso del 29 aprile 2010 sull’alimentazione.
Per ulteriori informazioni scrivere a: claradeclario@yahoo.it o telefonare 389.9950.300

INFORMAZIONI UTILI

Istituto Sperimentale Rinascita - Via Rosalba Carriera 12/14 — 20148 Milano
Tram 14 (Giambellino - Curio Dentato); autobus 95 (Brunelleschi - Giambellino)
Telefono: 02.4230.503 Fax: 02.428.324

per la Commissione Competenze dei docenti, Prof.ssa Clara De Clario
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